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Monterrey será nuevamente sede de HYROX, una de las competencias de fitness funcional
de mayor crecimiento a nivel internacional.

  

      

Monterrey HYROX, se celebrará su tercera edición del 16 al 18 de abril de 2027 en Cintermex,
con una expectativa de reunir a más de 15 mil atletas y 40 mil espectadores.

  

El crecimiento de HYROX en Monterrey ha sido significativo. En su primera edición, realizada
en abril de 2025, reunió a poco más de 3,800 atletas; en 2026 la cifra superó los

  

10 mil participantes, para el 2027 se prevé alcanzar más de 15 mil competidores, consolidando
a Monterrey como una de las principales sedes de fitness y turismo deportivo en México.

  

Al respecto, Maricarmen Martínez Villarreal, secretaria de Turismo de Nuevo León, destacó la
capacidad del estado para recibir eventos de talla internacional y generar beneficios para el
destino.

  

“Tenemos infraestructura para acompañar ese crecimiento: más de 130 hoteles, 17 mil 800
habitaciones y tres grandes centros de convenciones y exposiciones, que reúnen más de 55
mil metros cuadrados. Desde la Secretaría de Turismo y la OCV seguiremos trabajando para
atraer grandes encuentros, respaldados por la infraestructura, la conectividad, la seguridad y la
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hospitalidad de nuestro estado”, señaló.

  

  

La realización de eventos de esta escala también fortalece la oferta de Nuevo León en materia
de turismo deportivo, al favorecer la llegada de visitantes y generar actividad para hoteles,
restaurantes, gimnasios, transporte y otros servicios turísticos.

  

En este sentido, Marcela Cantú Mena, directora de la Oficina de Convenciones y Visitantes de
Monterrey, destacó la evolución de la infraestructura deportiva del estado como uno de los
elementos que fortalecen su capacidad para albergar competencias de talla internacional. 

  

“Porque nuestra labor desde la OCV no consiste únicamente en atraer turismo, generar
ocupación hotelera o derrama económica. Nuestra visión es contribuir al crecimiento de Nuevo
León, fortalecer su infraestructura, impulsar oportunidades y construir un destino cada vez más
competitivo”.

  

Por su parte, Nuño Pérez-Pla de Alvear, director general de HYROX México, reconoció estar
muy entusiasmado de realizar este evento ya que en poco tiempo ha logrado crecer a pasos
agigantados y más en Monterrey. La venta de los boletos estará activa en la página oficial de
Hyrox.mx, a partir del 14 de noviembre.

  

La presentación de HYROX Monterrey contó también con la participación de Josefina
Rodríguez Zamora, secretaria de Turismo del Gobierno de México quien declaró que “Para
romper la estacionalidad turística y no depender de ciertos segmentos, no hay mejor forma que
hacerlo a través del deporte y del entretenimiento, porque no solo genera en determinadas
fechas ocupación hotelera, genera derrama económica y la cadena turística crece mucho”.
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Con una expectativa de más de 15 mil atletas y miles de acompañantes y espectadores,
HYROX Monterrey 2027 refrenda el potencial de Nuevo León para recibir eventos deportivos
de gran escala y fortalecer su posicionamiento como un destino competitivo para el turismo
deportivo, de reuniones y experiencias.
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