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Tres Estrellas Michelin, una Estrella Verde, reconocimientos Bib Gourmand y nuevos
talentos culinarios colocan a Yucatan en el centro de la conversacion gastronémica
internacional

La cocina yucateca vive hoy uno de los momentos mas importantes de su historia. Yucatan se
convirtié en uno de los grandes protagonistas de la recién presentada Guia Michelin México
2026, consolidandose como el nuevo epicentro gastrondmico del pais gracias a una
impresionante coleccidn de estrellas, reconocimientos y distinciones que reafirman el enorme
nivel culinario de la entidad.

Por primera vez, Yucatan se integré oficialmente a la prestigiosa selecciéon de la Guia Michelin
México, marcando un antes y un después para el turismo gastronémico del estado y
posicionando a la region como uno de los destinos culinarios mas importantes de América
Latina.

La gran revelacion de la noche fue el ascenso de tres restaurantes yucatecos a la categoria de
Una Estrella Michelin, un reconocimiento reservado para propuestas gastronémicas de
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excelencia internacional:

* Huniik

* Barra de Huniik

* Ixi'im

Los dos primeros, encabezados por el reconocido chef Roberto Solis, representan la evolucién
contemporanea de la cocina yucateca, mientras que Ixi'im, bajo la visién del chef Luis Ronzén,
logré ademas una prestigiosa Estrella Verde Michelin gracias a su profundo compromiso con la
sostenibilidad y el rescate de ingredientes ancestrales mayas.

Este reconocimiento destaca especialmente el trabajo de conservacion y produccién local
realizado a través de mas de 100 ka’anches —jardines tradicionales mayas— donde se
cultivan hierbas, vegetales y especias utilizadas directamente en la cocina del restaurante.

Pero el triunfo de Yucatan no terminé ahi.

En la categoria Bib Gourmand, que reconoce a los restaurantes con una extraordinaria relacion
calidad-precio, el estado volvié a destacar con tres propuestas que celebran la autenticidad y el
sabor local:
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* Pancho Maiz

* Pueblo Pibil

* Kisin Taquerias

Ademas, la chef Xaochitl Valdés, de Pancho Maiz, recibi6 el codiciado Young Chef Award,
reconocimiento que distingue a las nuevas generaciones que estan redefiniendo la cocina
mexicana contemporanea.

La presencia de Yucatan en la Guia Michelin México 2026 se fortalecié aun mas con la
inclusion de seis restaurantes adicionales dentro de la lista oficial de recomendados:

* Lu’-Me

* Micaela Mar y Leha

* Mimado

* Néctar

*NOL

* Ramiro Cocina
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Durante la ceremonia realizada en Guadalajara, el director internacional de Michelin, Gwendal
Poullennec, destaco el extraordinario momento culinario que vive México y celebrd la
incorporacion de nuevas regiones como Yucatan a la seleccién oficial.

“México continda revelando historias culinarias extraordinarias, moldeadas por tradiciones
profundamente arraigadas, ingredientes locales excepcionales y una nueva generacion de
chefs que estan redefiniendo la identidad gastron6mica del pais con creatividad y vision”,
expreso.

Estos reconocimientos consolidan a Yucatan como mucho més que un destino turistico: hoy la
entidad se posiciona como una potencia gastronémica internacional donde convergen tradicién
maya, ingredientes endémicos, técnicas ancestrales y alta cocina contemporanea.

La cocina yucateca —considerada una de las mas complejas, aromaticas y auténticas de
México— vive una nueva era de proyeccién global, atrayendo a viajeros nacionales e
internacionales que buscan experiencias culinarias unicas alrededor de sabores emblematicos
como la cochinita pibil, el recado negro, los papadzules, el queso relleno y la sofisticada
reinterpretacion contemporanea de la herencia maya.

Con este historico resultado en la Guia Michelin México 2026, Yucatén reafirma su lugar como
uno de los destinos gastronédmicos mas emocionantes y relevantes del continente
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